Ohren mussen sehen lernen,

damit sierichtig héren konnen
(aus Theorie und Praxis der Sozia padagogik,
1/2000)

M ariduise Ritter

Alle Kinder, selbg digienigen aus sang- und klanglo-
%n Familien oder aus Haushalten mit | diotenradio-
Dauerberiexslung, héren gétedens im Kindergar-
ten fad téglich auf bewusste Art Musk. Volkdieder,
moderne und religiése Kinderlieder von Tontrégern
dienen zur Eingimmung, als Anregung zum Nach-
sgngen, manchmal auch zur didaktischen Vermitt-
lung muskfremder Inhalte. Zu munteren oder be-
ruhigenden, durchaus aber angenehmen Kléngen
wird getanzt, gemalt, gefeiert, entgpannt und ge-
schlafen. Damit diese Musk ihren Zweck erfllt,
muss sie ins Ohr gehen und moglichst vielen Horern
goontan gefallen, das heif3t, ihr experimenteller
Spielraum ig verhdltnisnallig eng. Diex ozidl,
therapeutisch und didaktisch nitzliche Sparte wird
(nicht im wertenden Sinne!) Gebrauchsmusk ge-
nannt.

Horen auch alle Kinder o genannte freie Musk?
Diese richtet dch nicht nach dem Publikumsye-
shmack, sondern formt ihn. Sie sucht aus ihrem
schopferischen Impuls heraus immer Neuland und
nétigt den Horer (manchmal schleichend, manch-
mal radikal), sch von ssinen Hoérgewohnheiten zu
|6sen, das, was er noch gegern fur schon (und gut)
hidlt, begrifflich zu erweitern. Dieser Vorgang be-
gungigt den Individuationgorozess und die geigige
Entwicklung, weil er Denkgrenzen auflés und
Denkgewohnheiten aufbricht. Beschéftigung mit
Kung ig das Fenger zum Kosnos Se bereichert
Geig und Sedle, erzeugt transzendente Schwingun-
gen und verleiht Schwingen, mit denen der Mensch
dch Uber sinen Alltag erheben und zu einem besse-
ren Selbst werden kann.

Je dlter der Mensch wird, desto suspekter i ihm das
Fremde, aber je mehr er Sch gegen Veranderungen
wehrt, desto schneller atert er. Ein Teufelskreis. Das
Ende vom Lied and meig Vereinsaamung und De-
pressonen. Die Freude an der Lebendreude ig ein
Grund, kindliche Offenheit das ganze Leben hin-
durch zu hiten wie einen Schatz.

In der Musk verschmelzen Geig und Sinnlichkeit
aufs Vollkommenge, darum ig se am beden geeig-
net, $ellvertretend und vorbildlich fur andere Geis-
tedizziplinen zu wirken. Mit der Bewahrung des
Schatzes fangt man am begen an, wenn er noch
komplett id: im Kindesalter. Kinder haben noch
offene Ohren. Erwachsene, die mit Erziehung be-
fast dnd, sollten fur d9ch selbs diese Fahigkeit zu-
rickgewinnen bzw. kultivieren. Oft ig es nur eine
Kleinigkeit, die verschlossene Tlren wieder o6ffnet.

Ein kleines Beigpiel: Fir den HR konzipiere ich
Kindersendungen zu meinem Thema ,Ohren ler-
nen gucken“. FUr die nachge Sendung, die das
Thema Urwald oder ganz allgemein Wald mit gar-
ken Hor-erlebnissen verkniipfen oll, habe ich be-
reits viel Musk angehért, darunter das Free-Jazz-
Stiick Conazto Picado von Michael Sell. Mein 19-
jahriger Sohn kam dabel ins Zimmer und rief: ,, O-
gott, das klingt ja grausam!“ Ich unterbrach die
Wiedergabe und erklérte: , I ch hab was gesucht, was
das Leben in einem Urwald wiedergibt. Raubtiere
brillen, Affen kreischen, Vogel schnarren, Bléatter
rauschen, Wasser gurgelt, Schlamm quaatscht, von
oben wdlt dch 'ne Wirgeschlange deinem Hals
entgegen, allesig dunkel, allesig undurchdringlich
und unheimlich. Hor dir's doch noch mal an.“ Er
lauschte der Aufnahme ein zweites Mal, lachelte
nach kurzer Zeit und sagte: ,,O Mann, das klingt ja
toll.”

So einfach ig das Ein passendes Bild versshnt das
Ohr mit fremden Klangen. In der Oper, nachfol-
gend im Kino, ig Avantgarde immer schon bereit-
williger akzeptiert worden als im Konzertbetrieb.
Wenn die Bilder gark dnd und die Musk sehr gut
past, schleicht de dch unter der Bewustseins
schwelle ins Ohr. (Ich habe vor kurzem von einem
neuen Buch gehort: , MadeneMusk id, wen da Mér-
da kamt“.) In schlechten Filmen fligt 9e sogar Qua:
litdten hinzu, die die Vorlage als solches gar nicht
hat. (Klangfarben und Rhythmen suggerieren Dich-
te und Spannung, wenn die Schauspieler es nicht
bringen.)

Im Konzertbereich war Programmmusk schon
immer erfolgreicher als abgrakte Tonkung; unge-
wohntes Klangmaterial wird auch da schneller an-
genommen. Pde und da Wdf, DieMddau, Karnevd der
Tige Shwanesx Bilde éng Ausstdlung Feuenvad, Die
Gexhidte van Sddaten, Die Nulknadkaralite (und viele
andere Programmmuskgiicke) snd berihmter als
andere Werke ihrer Komponigen. Mir selber ig als
Studentin etwas Entgprechendes begegnet. Fir mich
war aufgrund meiner Erziehung alles Experimentel-
le nur Katzenmusk (moderne Musk is, wenn man
den Sender wechsdlt). In einem Seminar Uber Pass-
onen wurde ich ganz unvorbereitet mit Pendereckis
Lukaspassion konfrontiert. Die extremge Programm-
musk, die mir je zu Ohren gekommen i, aber: Die
dazugehdrigen Szenen, die einem chriglich erzoge-
nen Menschen ja sattsam bekannt snd, werden 0
Uberzeugend evoziert, dassich mich in diese Passon
verliebte und de sogar zum Thema meiner Exa
mensarbeit erkor. Sie wurde meine T Ur zur Neuen
Musik.

Aber nicht nur Neue Musk braucht offene Ohren.
Altere Musk mag gefélliger klingen, ohne weiteres
intendv erlebbar ig¢ de darum noch lange nicht.
Auch da hilft Imagination weiter, selbs wenn Texte
oder Programme schon in eine besimmte Richtung
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weisen. Es ig ein Unterschied, ob man ein Stiick
betrachtet wie ein Schwarzwei3-Foto oder ob man
mitten in einer farbigen Szene steht.

Kinder schaffen sch beim Muskhoéren ganz unbe-
wusst innere Bilder, viele Erwachsene auch. Pro-
grammmusk gibt diese Bilder vor (esig tatsichlich
shr schwer, dch davon zu 16sen. Stellen Sie sch
beispielsweise vor, die Moldau stelle einen Schmetter-
ling dar, der eben aus der Puppe geschlipft is und
die Landschaft erkundet. Thr Schmetterling wird
déandig im Waser landen! Und das liegt nicht an
der Mugk. Spielen Sie die Moldau Kindern vor, die
das Stiick noch nie gehtrt haben. Nur jedes fiinfte
Kind wird auf die ldee kommen, dass es sch um
eine Quelle handelt, die sich langsam zu einem Fluss
entwickelt. Disneys Fantasa mit dem Wasservogel-
film zur Rhapsody in Blue habe ich schon dreimal
geschen. Wenn ich das Stiick hére, habe ich zwang-
haft das Tauchballett der Kraniche vor Augen, ich
kann nicht mehr anders).

Man kann fag zu jeder Musk Bilder entwickeln,
gar zu lch abgrakten K ompostionen wie Bachs
Das CadterpaiateKlave. |ch habe alsKind zu jedem
Musgkguck immer nur Ballett gesshen, in dem ich
naturlich meigens die Primaballerina war. In Brit-
tens A Yaung Pesn's Guide to the Ordedtra macht es
sogar Vergnigen, sch einfach nur die Ingrumente
vorzustellen. Dabel muss es aber gar nicht bleiben.
Natdrlich wird man nicht ausgerechnet dort anfan-
gen.

Das Visualiseren muss erd trainiert werden, dafr
gibt es geeignetere Stiicke. Menschen, die schon als
Kinder lernen, ihren Ohren Augen zu machen,
werden sch séater auch ohne Spezialgudium einen
eigenen Zugang zu jeglicher Musik schaffen kdnnen.
Jedes freie Stiick enthdlt vielschichtiges Material,
weil Musk die Gegengénde nicht einfach abbildet,
sondern in eine andere Sprache Ubersetzt. Der In-
formationswvert muskalischer Sprache ig im Prinzip
qualitativ der direkten Abbildung, dem Gerdusch,
Uberlegen. Mir ig das gark aufgefallen, alsich eine
Doppelsendung zum Thema , Die vier Elemente®
gedaltet habe (HR2, ,Dominc* am 21. und
28.Februar 00, jeweils 14 Uhr). Die gewaltsame
Seite der Elemente, wie Waldbrande, Uber-
shwemmungen, Erdbeben, Wirbelgirme, ja sslbst
Vulkanaugbriiche, laseen dch Uber Geréuschauf-
nahmen kaum 0 vermitteln, dassder Hérer dch die
Katagrophen intensv vordellen kann (Ein Wald-
brand klingt fag s0 wie ein Lagerfeuer). Deshalb
haben Tontechniker immer das Gefiihl, dass selbs
teure Mikrofone versagen. Es liegt nicht am Mikro-
fon, sondern an der fehlenden Poede: Ein Gerdusch
an dch bedtzt keinerlei emotionale Qualitat. Wenn
wir esim Original héren, besetzen wir es mit Geflh-
len. Wenn wir eine Aufnahme davon horen, kdnnen
wir es in 70% aller Falle nicht einmal erkennen.
Klangfarben und Rhythmen dagegen wirken unmit-

telbar auf korperliches Erleben und kdnnen so eine
Stimmung erzeugen, die den Horer mitten ins Ge-
schehen reil3t: Beim Anhoren von Ligetis Bagatellen
fir Blésrquintdt gehe ich leicht frégelnd inmitten
wirbelnder Herbgblétter oder ich liege in der Frih-
lingssonne, von fallenden Kirschblitenbléttern um-
tanzt. Wenn ich dagegen eine Aufnahme mit Wind-
gerauschen und dem Rascheln trockener Blétter
hore, bleibe ich immer unbeteiligter Zuschauer, es
s denn, gegprochene Worte sorgten fur die nétige
Eingimmung. (Das Gerdusch braucht das Horspiel
genau 0 sehr wie das Horsid die Gerdusche, aber
das gehort jetzt nicht hierher.)

Emotionale Qualitat ig gerade fur Kinder sehr
wichtig, da alle Eindrticke noch unbewuss empfan-
gen werden. Gefuhlsbetontes Horen ig die Stufe
zwischen gnnlichem Empfinden und analytischem
Horen. Die dritte Stufe erreichen allenfalls musk-
theoretisch ausgebildete Menschen mit durchtrai-
niertem Gehor. Adorno bezeichnete diese Endsufe
in seiner Muskhorer-Typologie als einzig angemes-
sene Qualitdt desHorens Lasen Sie 9ch von dieser
eitlen akademischen Pdbelei nicht irre machen! Man
kann Musk auf jeder Ebene vergehen, auch rein
emotional, als gilt es diexe Art der Wahrnehmung
zu kultivieren.

Mit welcher Musk fangt man am beden an? Mit
ingrumentaler. Ohne Text kann dch die Fantase
unvoreingenommener bewegen. Beginnen Sie mit
Stiicken, die ohne lange gegensitzliche Einleitung
raxch zu ihrem Charakter finden und diesen auch
beibehalten, oder wahlen Sie einen entsprechenden
Auschnitt. Programmmusik erflllt diese Bedingun-
gen, deshalb kommen Sie damit am leichtesten vor-
warts (Am Schluss finden Sie eine Lige von weite-
ren Stiicken, die sich dafr anbieten.)

Auch hier gilt: Weniger ig oft mehr. Héren Sie bei
Ihrer Vorbereitung mit den Ohren eines Kindes
und spuren Sie, wann (kompostions oder interpre-
tationsbedingt) die Spannung abféllt oder das Bild
zu abrupt wechsalt. An olchen Stellen ermattet das
Gehirnkino, deshalb sollte da die Wiedergabe ab-
brechen. Lieber ein in Sch gimmiges T ellstick im-
mer wieder vorspielen als ein zu langes Stiick. Es
geht ja hier nicht um muskwisseenschaftliche Frih-
erziehung, sondern um Interesse und Freude an der
Sache, und die wird bekanntlich im Spiel am begen
gefordert.

Grundsétzlich gibt es zwei Wege der Visualisierung:

1. Die induktive Bildeinlagerung, wie se unsaus der
Programmmusk gelaufig id. Erg wissen, dann ho-
ren. Wir lesen auf der Plattenhille von Bilde éne
Ausstellung dass das néchge Bild Baba Yamp heildt,
dann shen wir (da diese Musk ihren Anspruch
erflllt) eine Hexe um ihr Huhnerbeinhaus tanzen.
Wenn Loriot uns in seiner hibschen Conférence
zum Karnevdd da Tigedie grazitsen Ballettschildkro-
ten vorgefuhrt hat, erzeugt die darauf folgende Mu-
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sk in unseren Kopfen eine plagische und wirklich
komische Auffiihrung.

2. Erg horen, dann sren: Das ig die deduktive
Bildwerdung. Fliichtige Klang- und Geflihlsasozia-
tionen verdichten dch durch genaueres Hinschen
oder Hinzufligen zu Vorgelungen, die mit (libungs-
halber auch ohne) Hilfe der Musk immer plagi-
scher werden. Auch dazu eignet sch Programmmu-
sk, denn man kann dch ja zu allen Szenen neue
Bilder ausdenken. Versuchen Sie es fur sch slber:
Zur Baba Yage-M usk kdnnte man sch beigpielsveise
einen angeschosenen Tiger vordellen, der langsam
in qualvollen Zuckungen verendet. Auch das Bild
eines lugig flackernden Kaminfeuers past (selbst
ludtiges Feuer hat ja immer eine geféhrliche Dimen-
gon). Ihre Kinder finden scher noch viel mehr Bil-
der. Lassen Sie jedem Kind sein eigenes. Kinder, die
diese Stiicke noch nicht kennen, kénnen ihr Gehirn-
kino in Gang stzen, indem de Sticktitel erraten
bzw. erfinden. Vielleicht machen e aus dem Gnom
einen Ké&fer, der auf dem Ricken liegt und zappelt,
und aus dem Grd¥n Ta von Kiew wird ein goldener
Regenbogen oder ein Weihnachtsbaum? Mehrere
von den Kindern vorgeschlagene Ansitze kdnnen
nacheinander in der Gruppe weiterentwickelt wer-
den.

Esid eine Arbeit mit geschlossenen Augen, am bes-
ten in einer meditativen Stimmung. Aus diesem
Grund denke ich spontan immer nur an die Kinder-
tagesstédtte; in ener Schulklasse ig eine wolche
Stimmung schwer herzugellen. Ohne entspannte
Situation wird diese Arbeit schnell zu einer hekti-
schen (und vielfach auch albernen) Leisgungsshow
grachbegabter Kinder. Die Gruppe hort also ge-
meinsam ein kleines Muskgiick von maximal drei
Minuten Lange. Wenn Sie wollen, dass jedes Kind
sine ureigengen Bilder entwickelt, dann lasen Se
sch danach die gpontanen Vordelungen ins Ohr
flugern, um gegenseitige Beeinflussung zu vermei-
den. Arbeiten Sie zuerg sprachlich, bildnerische
Gedaltung ig erg viel gater snnvoll. Bauen Sie das
Bild nach dem ergen Hoéren um kleine Anfangs-
ideen herum mosaikartig aus (einzelne Worter rei-
chen). Stellen Sie Fragen Uber Fragen. Vermeiden
Sie nur eine einzige: ob das Stlick gefallt.

Das Bild s0ll in seiner Ganzheit entgehen, als alle
Sinne ansprechen, zuerst die Augen: Ist esein Mensch?
Tia? Vap? Rattil? Gie Farbe Alte? Kldd, Auganfarbe
Haar, Fedan? Schuppen? Was hat es Besndares? Wieatmet
e? Wie gtzt es? Wie bavet es Sd? Fir Landschaften:
Wie bewegt man sich darin? (Die Musik wird wiederhalt,
die Kinder spielen ihre Vorgellungen korperlich)
Dann die Nase: Riatt es dinkt es? Wierieht es? Hat es
vidledt veshiae Galde? (Blumenwiee, Wald,
Bauernhof) Das Stiick wird noch einmal gespielt.
Wir achten mit geschlossenen Augen auf unsere
Hande. Was spliren sie? Wie fasst es sich an? Warm? Rau?

Glitshig? Saddig? Gatt? Kushdwad? Fet? Wabbdig?
¢ es stwe? (Ich habe, um herauszufinden, welche
Stlicke dch fur Wasser, Feuer oder Luft eigneten,
meine Hande beim Hoéren suchen lasen. Sie fingen
nach einer Zeit ganz von slbg an zu flackern, zu
wehen oder zu flief3en) Zum Schluss die emotiona-
len Wahrnehmungen: Macht das Bild Angst? Oder hat es
Ang? | es frandid? Liebad|? Ubanitig? Stirmisch?
Witend? Béawillig  unbenerstht/ hinterhéltig? Beim vier-
ten oder funften Mal horen die Kinder das Musk-
gick schon sehr intendv. Dann kann man vom ga
tischen Bild zur Erzdhlung Ubergehen, fiur die
erdachte Figur oder den vorgegellten Raum eine
Handlung erfinden. Denkbar wére auch eine pan-
tomimische Gedaltung oder eine Aktivitdt in Rich-
tung Tanztheater. Lasen Sie, wenn Sie malen las-
%n wollen, jetzt zu Pinsal und Filzgift greifen: Von
gemeinsam entwickelten Figuren profitiert die Fan-
tade aller Beteiligten.Wenn Sie vorfihren wollen,
dass muskalischer Reichtum viele verschiedene
Vorstellungen zulass, dann entwickeln Sie die zwel-
te und dritte noch am sslben Tag, bevor die erge
Zeit hat, sich in den Kopfen zu verankern.

Diese Horbilderlebnise kénnen als reine Musker-
Ziehung gedacht sein, aber e snd immer auch kre-
ative Animation, denn se regen bildnerische und
sprachliche Gestaltung an.

Wenn Sie Mudkgiicke mit periodischen Sachthe-
men verbinden, Klangmaterial als Provokation,
Eingimmung, Anregung, Bereicherung nutzen wol-
len, kénnen Sie in derselben Weise, wie vorher ge-
Ubt, innere Bilder aufbauen und fur die intensve
Hinwendung zum Gegendand der Betrachtung
nutzen.

Weiter e bildertréchtige Stucke:

Chopin: Regentropfen-Prélude

Rimskij-K orssakow: Hummelflug

Scarlatti: Sonata K22 ¢-moll und andere Sonaten
Stimmhorn. Schnee

van Beethoven: Die Wut iber den verlorenen Graschen

Gustav Holst: Die Planetensuite

Gyorgy Ligeti, 6 Bagtdlen und 10 Side beide fir
Bléserquirtett, Atmosphéres

Haydn: Rondo all’ Ongarese

Krzysztof Penderecki: Metamorphosen

Manuel de Falla: Danza del Fuego

Prokofjew, Romeo und Julia

Richard Strauf3: Alpensinfonie, Till Eulenspiegel, Don Quixote
Dessau: Die kleine Eisenbahn

Edvard Grieg, Peer-Gynt-Suite:

Frank Kostler: Didgeridoo-Soli

Franz Liszt: Veneziain Napoli und Wasserspiele der Villa d’Este

Marieluise Ritter

gibt Praxis-Kurse fir Erzieherinnen und Lehrerin-
nen zu diesem Thema, vorzugsweise im Fortbil-
dungszentrum Darmstadt, Bernhard-Knell-Haus,
aber auch vor Ort. Der Kursscheint die Teilnehmer
sehr glucklich zu machen, ein Nachmittag reicht
jedoch nicht aus.




